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tatisticamente al-

mena '80 per

cento delle per-

sone al di soprz

dei 50 anni e il 41

per cento delle persone

al di sopra di 30 anni de-

ve rifare Ia propria bocea

con interventi complessi.

Malti prevedono I'uti-

lizzo finale di una protesi

che potrd migliorare o
pegeinrare il sorriso,

I dubbl. Come fare a sa-
pere quale sorriso ci
aspetta alla fine delle in-
terminabili sedute dal
dentista? E una doman-
da che mette una buona
dose d'angoscia, soprat-
tutto perché capita di no-
tare Ia brolta protesi e
quindi il brutto sorriso di
alcuni personaggi pre-
senti abitualmente sugli
schermi della televisione,
Se ne intuisce facilmente
l'imbarazzo che & pari al-
la loro notorietd.

Spesso bisogna rein-
tervenire, rifare tullo,
iniziare un nuovo lavoro
da un nuovo dentista, af-
fidandosi ancora una vol
tn alla sua promessa «Mi
creda le farp una bella
boceas, E se cosi non
fosse? Insomma, si corre
il rischio di passare la
prooprin vita a fare e a ri-
fare costose protesi: Ed &
un rischio puriroppo che
per molti pazienti divie-
ne una dura realta.

Ma perché non si pud
connscere €, se possibile,
scegliere con anticipn
tquello che sard il risulia-
ey finale?

La soluzione. 1.a tecnaln-
gin ¢ ghi studi elinici han-
na, da qualche anno,
messa a disposizione al-
due sistemi che
ttono di conoscere
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SOrTiso programmat

E possibile conoscere in anticipo il risultato finale di una protesi
con due tecniche, che consentono al dentista e al paziente di progettare
la bocca nei particolari e di evitare spiacevoli delusiont

sari il nostro futuro sor-
riso. 5i tratta del «previ-
sualizzatore compulteriz-
zalos ¢ della «ceratura
estelicas,

Le tecniche. 1l previsua-
lizzatore & un computer
dotato di video e di una
penna a cui & collegata
una telecamera ad alta
definizione. Con la tele-

PREVISUALIZZATORE
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camera si effettuano del-
le riprese all'interno del-
la bocea e allargando
man mano il campi delle
riprese del sorriso e del

viso. Le immagini vengo-
no immagazzinate nel
computer, passate sul vi-
deo e rielaborate con
uno specifico programma

che permette al dentista
di fare, con una speciale
penna, tutle le correziont
che si desiderano, anche
in collaborazione con il
paziente. ‘ _

1l paziente & messo in
grado di conoscere e de-

schermo
ad alta

COMPUTERIZZATO

telecamera
per registraziona

PROVINI PER LA BOCCA

Per evitare che l'esito flinale di una
protesi possa deludere il paziente & pos-
sibile ricorrere a due sistemi.

(Qui sopra, grazie a una lelecamera e
a un programma compulerizzatasi pos-
sonn registrare diverse immagini defla
hocea e intervenire con una serie di cor-
rezioni. 11 pregio & che si pud vedere in

cere colorate
per comezioni

anticipo quale sari il risultato finale
dell'intervento del dentista.

Solto: modellata in cera viene rico-
struita la struttura della bocea: con ce-
re di colori diversi si programmann gli
interventi e si vede, anche con questa

lnnminae anmes cark il clenlicia Ranla

defla bocca

adere il propric
modificando der
giva e addirittur:
E’ superflun sott
che il dentista ¢
tualmenie il ¢
plasﬁim dovranm
sere in condizio
produrre nella
[,Iﬂﬂl'lin -"]"lfl."l'lﬁlll
sul computer. 1l
sistema ¢ meno
gico, ma Senza
clinico ¢ si puo ;
al primo. Cons
modificare con
rate dei modelli
bianco, ricavall ¢
pronte delle arc
1ali,
Le impronte. E |
anche rilevare i
delle labbra e de
vicini. 1l pazienl
cosi vedere, e
con anticipo qu
sard il risultato
che sard forse m
nografico di que
posto dal video
ramente piil real
Innltre il dent
chirurgo, con I'a
speciali apparec
avranno potulo
lare con Ia ceran
tica che il lavoro
lo sia bello, ma
zionale ¢ clinic
corrello, o grac
spondere alle «
esigenze del paz
Anche quando
no fare piceoli fa
che rientrano 1
esteticn del sor
|'-|1r'1 chiedere al
gualcosa in it
semplice promes
pud chiedere diy
pu;-r['hé no, locc:
sultato finale. A
lora, alle delusion
facimenti.
* presidente Ace



ne, anche le devitalizzazio-
ni e.le terapie canalari mal
eseguite o le otturazioni di
cattiva qualita lasciano
brutti segni.

Ma il “bleaching™ (candeg-
gio), pud davvero risolvere
tutti questi problemi? «Si-
curamente, ma a certe con-
dizioni. Non ci devono es-
sere situazioni patologiche,
come carie in atto, radici
scoperte o inflammarzioni e
problemi alle gengive, altri-
ment bisogna rimandare il
trattamento alla perfetta
guarigione della boccas,.di-
ce il dottor Gastano Pisano,
odontoiatra a Salerno e
membro dell’Accademia.
«[noltre, se ci sono vecchie
otturazioni in amalgama
d'argento, vanno sostituite
con altri materiali in resina
che non reagiscano all’azio-
ne chimica del perossido.
Nessuna controindicazione
invece per chi ha capsule e
pont in boccas.

Ezistono alternative alla
tecnica di shiancamento?
«Una buona pulizia dei
dend pud eliminare placea,
tartaro e macchie di nicoti-
04, ma per quanto riguarda
la colorazione dei dend oc-
corre sottoporsi a questa
tecnica», spiega il dottor
Alello. «Aggiungo che lo
sbiancamento pud essere
anche fatto direttamente
dal dentista. In questo caso
si utilizzano sostanze chi-
miche pil aggressive, e il
calore di una speciale lam-
pada termica che permette
di risolvere il problema
estetico in due o tre sedute.
Perd l'intervento domicilia-
re rappresenta indubbia-
mente un progresso, da va-
ri punti di vista. Prima di
tutto perché non usando
fonti di calore e additivi
chimici in concentrazioni
alte non si provocano dolo-
ri o inflammarioni alle gen-
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give del paziente. Poi per-
ché a casa si ottengono ghi
stessi risultati senza corre-
re nessun rischio. Infine
perché i costi sono notevol-
mente inferiori rispetto al-
lo shiancamento fatto in
studio (due milioni invece
di tre come spesa totale in
mediae.

Ci sono casi in cui lo shian-
camento domiciliare non &
perd sufficients. Succede
nelle bocche dal grigio par-
ticolarmente tenace e tra-
scurato da decenni, oppure
quando il paziente, nono-
stante abbia riottenuto il
colore naturale del suo sor-
riso, non & soddisfatto e
vuole una dentatura ancora
pit bianca e luminosa. In
questi casi i fanno dei pic-
coli ritocchi in resina bian-
ca, per eliminare gli aloni
scuri residui.

Il segreto del
restauro perfetto

Ancora pin sofisticata & I"al-
tra tecnica presentata al
congresso: la possibilita di
ricostruire completamente
la superficie dei dend siano
essi spezzati, rovinati dalla
carie, deformati. [1 segreto
sl chiama composito: & un
materiale formato da resi-
ne sintetiche e quarzi cosi
malleabili, ma al tempo
stesso duri e brillanti, da
essere in grado di riparare
un’intera dentatura.

«lsare il composito 2
un’artes, dice Aiello.
«Smalti distrutti dalle ca-
rie, denti spezzati, buchi ed
erosioni dovute alle malat-
tie pitt gravi: nulla & irrecu-
perabile. Un caso classico
&, per esempio, la rottura
dell'incisivo, evento fre-
quente soprattutto nei
bambini in et2 scolare.
L'ideale & recuperare la
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I membri dell' Accadernia di
estetica dentale sono guasi
mille, sparsi in tuta Italia. T

Salerno,

telefonando ai
numeri 089/239790-221714,
fweeti | glormd tranne i
mercoledi e il sabato.



